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TITULOQ UMA ESCALA PABA MEDIDA DA ANSIEDADE EM CRIANGAS .
HISTORICO:s . Considerdvel interesse vem sendo devotado nos ul-

timos aneos, por paicéloges e educsdores, ao pro -
blema da ansiedade em geral e ao da sua_influénoia no comportamento

M e na experiéncia do escolar. Para que possamos levar a cabo estudos

a respeito em nosso meio, & preciso, entretanto que disponhamos de
um instrumento préviamente aferido, capaz de permitir uma avaliagao

satisfatéria da ansiedade na crianga. Para tanto, pretendemos padro-
nizar uma das vdrias escalas atualmente em uso nos centros mais avan
gados deiinvestigaqﬁo cientifica e educagao, como, por exemplo, as
escalas de Castanneda e de Sarason. Tal instrumento possibilitaria a
realizaqao de valiosas pesqﬁisas com escolares, envolvendo compara -
goes entre comportamento e realizagac escolar de criangas com alto =

grau de ansiedade e baixo grau de ansiedade, estudos da influéncia

da ansiedade na aprendizagem, na escolaridade, nas atitudes, na inte
ligéneia, na agressividade, no nivel de aspiragﬁo, nas relagdes com

os professdres, na motivagao de realizaggo etc.

OBJETIVO: Estudo e padronizagaoc de uma escala para medida -
da ansiedade em criangas.

DESENVOLVIMENTO: 1) Revisao da literatura (revistas e livros), a
propésito: a) do conceito de ansiedade e seus cor
relatos e das teoriaé adbre a ansiédade; b) das principais escalas
utilizadas presentemente para medir a ansiedade, como a "Personality
Seale of Manifest Anxiety" de J.A. Taylor (1951), a "Childrens' MNa-
nifest Anxiety Scale" de Castaneda e colaboradores (1956 - CMAS), a
"CMAS < Short Form" de Levy, N.M. (1958), a "Test Anxiety Scale for
Children" (TASC) de Sarason e colaboradores (1958) e outras. 2) Des-
sa revisso resultard a selegao de uma escala que serd objeto de afe-
rigao, incluindo a) planejamento, b) tradugao e adaptagao dos itens,
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¢) aplicagdo, d) avaliagao, determinagio da validede e da precisao da
prova, e) fixagﬁe da forms definitiva. Com respeito ao item d), a re=-

visao de literatura e o contacto com consultores estatisticos sugeri-

rao a8 técnicas mais adequadas.

ORGAMENTO: (ver £6lha anexa ao présente).

TEMPO PREVISTO: - 1 « revisao da literatura, 9 meses.
2 - construgao e aferigao da escala, 9 meses.

Total: 18 meses.
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ORGAMENTO
TiTULO: UMA ESCALA PARA MEDIDA DA ANSIEDADE EM CRIANCAS
CRIENTADORES: Profs. Arrigo Leonardo Angelini

Samuel Pfromm Netto e

Romeu de Morais Almeida

DURACAO: 18 méses

PESSCAL

1 - II Auxiliar de Pesquisa 5 meses 81.900,00 -

1 - II Auxiliar de Pesquisa 5 W 81.900,00"

1 - II Auxiliar de Pesquisa 5 " 81.,900,00 - 245,700,00 -
MATERIAL DE CONSUMO 40,000,00 -
DESPESAS DI VERSAS 14,300,00 -

TOTAL 300.000,00



