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ASSOCIAGEO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

COMO CONTAR HISTORIAS.ss

& renovagao que se processa nos métodos de ensino, determinada por melhor
conhecimento da psicologia infantil, fez ingressar na escola o jogo, o0 brinquedo,
o conto de fadasa

A principio como experiencia isolada que bem depressa se tornou regra co=
mum, a historia conquistou seu lugar na vida da escola camo poderoso fator de de-
senvolvimento ma educagao da crianca.

Se atentarmos para o longo caminho que vem percorrendo a humanidade para
seu aperfeigosmento, veremos que contar histdérias é uma arte tao velha quanto o
Mimao. Antes mesmo do hemem poder grafar os simbolos, a tradigao oral perpetuava
os fastos dos povos e os feitos de seus herdis.

Hamero e o ciclo dos aedos, os bardos e os menestreis da Idade Média, os
nossos cantadores do sertao deleitaram com suas narrativas, desde o principe o mg
is podersso ao mais rude vaqueiro. Mas essas narrativas nao constituiram apenas
un deleite, foram também podercso incentivo para a realizagao de feitos malores.
Foi o seu encanto cque levou o homem a arrojar-se as navegagoes de antanho e ao deg
bravamento dos sertoes. & ésse mesmo encanto que prende, ainda hoje, as cabecin~
nhas infantis mma imobilidade inacreditavel para sua atividade tréfega. § Contar
historias as eriangas é,pois, rasgar os véus que lhes prendem e encadeiam a imagi
nagao, ¢ levi~las a curiosidades novas, é dar~lhes o sentimento de beleza pelo des
pertar de novas emogoes, é excitar~lhes a simpatia pelo mundo que a cerca é, até ,
exaltar-lhes o civismo pelo culto dos herdis da Patria e da Humanidade. E utili=
dade real porque imediata, é conquistar-lhes a atengdo e a confianga, indispensd=
vels & obra de educagdo a que se dedica o mestre.

Mas, contar histérias ¢ um dom, todos o sabem. % também uma arte que se
adquire. Aqui cabem alguns conselhos, talvez, a quem deseje estrear-se nessa ap=

te, por veézes, um pouco dificil.

=
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- Levar a historla a sério, isto é, nio ter verzonha de conté-la, mes=

mo que sua trama nos parega a nos adultos, por demais pueril.
~ Nao ter pressa de acabd-la; muito embora a repeticdo dos mesmos ele-
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mentos nos aborrega, por enfadonha, mince devemos suprimi-la porque essa repeticao
¢ um dbs seus maiores encantos, sobretudo para os pequeninoss

39 - Saber bem a higtdria, sem contudo decord-la para que essa memoriza =

¢ao ndo altere a simplicidade do modo de falars Se, pordm, a memdria falhar em pon

to essencial a compreensao do enrédo, voltar atraz habilmente, sem se perturbars

42 ~ Fager pressentir o gracéio e deixa~lo saborear. Essa habilidade tem

feito a fortuna de muito artista que sabe preparar, por jogo expressive de fisio-=
nomia, o piblico para o gracéjo.

59 - Nao interromper, sob nenhum pretexto, a histéria que estd sendo con-
tada. Mesmo os recalcitrantes que os ha, e os irrequietos acaban, fatalmente, se

ela estd bem contada, conquistados por sua magia e presos a seu encantoe. Ainda que
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ndo o fiquem, & melhor deixd-los & parte , sem forgar-lhes a atengdo que, certamen-
te, nao poderao dar no momento do que, para chama~los 4 ordem, cortar a corrente eg
piritual que ja se havia estabelecido entre o mestre e seu pequeno auditorio.
Observadas essas indicagoes, & pratica e o exercicic continuado farao de ca
da professora outras tantas Scherezzades das mil ¢ uma noites.
Contar bem histdrias, porém, nio & tudo. Muito importante é também a sua es

colha. ,
3 . -~ - 4 L 3 2
Como criterio geral para a orientagae dessa triagem, e necessario que a hig

toria contada sejs cheia de agoes cue se sucedam em trama bem urdida; que as imagens
sugeridas pelo desenvolvimento dos fatos sejam familiares e que nao tragam em seu -

bojo (como nossa conhecidfssima De Baratinha) alusces que, de perto ou de longe, se

possem ligar aos instintos animaiss da mmanidade, nem que tampouco possam infundir

medo ou tristeza.

0 campo da escolha, felizmente, ¢ bem vasto. Un repertorio bem cuidado pode
sbranger desfe os contos burlescos ou de fadas, as fdbulas e lendas, aos mitos e a-
legorias e, até, aos contos baseados em fatos histdricos ou cientificos e ao proprio
folelore, guardades cam ésse Ultimo as devidas cautelas. Alguns desses géneros sao
maig apropriados a determinadas idades, sem que se possa fazer, entretanto, uma de~
limitagdo muito rigida. De uma maneira geral, deve-se dar preferéncia para os peque
ninos, 88 histdrias rimadas; &s que déem aos animais e ds cousas personalidade ati-
va, &s que fagam do fraco e do hemihde o vendedor;fgésgue terham agao rapida, embora
que muito repetida em seus elementos, como a da formiguinha e da bola de neves

Mas os proveitos que se podem tirar da histdria ndo . param af. A histo-
ria & wm manacial riquissimo e inexgotével nas maos de um professor hébil.

Reproduzida em desenhos pode=se tranformar‘em cinema da classe. Im recortes
de papel de eor vai contribuir pars a ornamentagao da mesma. Repetida peleps alunos
val servir como exercicio de memdriam, de elocugao e, até, de treino para enfrentar
futuros auditdrios. Bem contada por alguns val levar alegria a outras classes. E,
finslmente, vivida, isto &, dramatizada, vem oferecer um dos mais interessantes pa-
re. a renovagao do ambiente escolars (

Dramatizer, pordm, ¢ um name novo para uma situagao tdo antiga como a pri -
meira crianga. Se alpuém se der o trabalho de observar os pequeninos no seu Brincar
expontdneo, hd de verificar que a imitagao dos adultos é o brinquedo a que, de prg
ferencia, se entregam. Agora imitam a cominheira que val a compras; amanha & a ma~
mae a ralhar com os pirralhos, depois é a professora na escolae & assis, nesse imi
tar incessante, vao clas aprendende a viver, vao afirmando sua personalidade, ajug
tando-se ao meio e ganhando, afinal, a experiéncia dos adultos que, inconsclentes,
lhes estao servindo de mddelo.

Apenas, nesses folguedos, a imaginagao trabalha desordenadamente, passando
de wm assunto a outro, segundo as inspiragoes do momento. Por isso mesmo, o bom sen
so popular persegue um pouco a realizagao désse bringuedo julgado inutil, quando -
nao pernicioso, E de fato, ele pode dar atitudes mentals perigosas como a mentira
e o devaneio.

A escola esclarecida usd-le=3 sem ésses inconvenientes; dar-lhe~i o carater
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de um estimulante das faculdades criadoras da crianga. A dramatizagao sera, portan
to, improvisada, sem haver da parte do mestre interferéncias que impliguem em exe-
cugdo de ordens, camo: -"Faga assim; agora & vocé! porque isso trard, como conse -
quéncia imediata, o retrafmento ¢ o desinterésse do grupoe & difficil, mesmo, a pfig
cipio, conseguir naturalidade por parte das crian¢as mormente se estrelam ambos =
mestre e alunos - nessa nova atividade social. Os insucessos, porém, nio devem ser
temidos e o professdr, se insistrir, hd de se convencer da exceléncia désse proces-
so educativoe.

Una das causas que concorrem para o acanhemento da classe ¢ nso estar bem
sabida a historia.

Para que a dramatizageo se desenvolva com todos os elementos educativos, é
necessario que cada crianga participante conhega bem os episodios que ela vai viver
e a ordem em que se sucedem,

A escolha dos que vao tomar parte deve ser feita por uma consulta & classe:
"Quem pode fazer ésse papel?" Na grande meforia dos casos a indicagdo dada & sempre
boa. Alids, a mesma dramatizagio pode ser feita repetidas vizes para que todas pos=
sam tomar parte ativa. A intepngao do mestre nao é preparar unma companhia de pequenos
atores, mas permitir que as faculdades criadoras da crianga se expandam no meio da
maior alegriae

Os erros e vicios de linguagem devem ser amotados cidadosamente para subse-
quente corregac, mas nunca emcndados no momento. Isso seria o %éstanto para qucbrar
o desembarago do meis decidido.

OQutro aspecto da dramatizagfo, Gsse muito nosso conhecido, alids, é o usado
nas festividades escolares. Neste caso, acuilo que se val representar, tanto pode
ser imaginado pela crianga, como aproveltado de wma comddia jd feita. O trabalho de
criagao se processa no arranjo dos cendrios, na combinagao dos elementos decorativos,
na confec¢ao de vestimentas adecuadas e ma prépria mancira de representar os papéis.
E o espirito de mituo aux{lio, bam como o hibito de damfnio préprio encontram &timas
oportunidades para seu desenvolvimentos

Como sugestao final, indicamos aQui almmas das historias mais proprias para
dramatizar: |

12 ano: Os tres porguinhos, Os tres ursos, a cigarra ¢ a formiga, com um
final satisfatorio.

22 ano: Os misicos de Bremen, Branca de Neve.

3¢ ano: A lenda do pequeno Hans, de Guilherme Tell, do Caramuru e do Anhan

42 ano: As avanturas de ~inoquio; as citadas para o 32 ano e mais outras

da histdria Pdtria.
? ano: Fabulas, episodios de algmaa tragédias cléssicas, episédiso da his

toria
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