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MOVIMENTO POPULAR DI ALTABETIZACAO

Govérno do BEstado do Rio de Janeiro

PLANO DXPERIMZNTAL DI ZSCOLARIZAGXO MINIMA

Programas de estudos wpara dois periodos letivos intensivos

Primeiro ano escolar (200 dias letivos)

LINGUAGEMN

I - Objetivos
Despertar nas criancgas o desejo de falar, ler e egcrever
corretamente e com clareza.

Dar habilidade de ler, escrever e interpretar expressdes e
sentencas simples, que devem corresponder & linguagem cor -
rente entre os alunos.

Desenvolver a capacidade de expressao oral e escrita.

Eliminar erros e vicios de linguagem.

IT - Contcido da aprendizagem

Iniciagao, até chegar ao dominio, das técnicas fundamentais
da leitura e da cscrita.

Nogao de nomes prdprios ¢ comuns.
Conhecimento da scqiténeia das lcetras do alfabeto.
Distingao entre letra maidscula e minGscula.

Nogao do masculino, feminino, plural ¢ singular de nomes do
vocabuldrio usual das criancas.

ITI - Atividades ¢ recursos

Organizar pcquenas scntengas, de addrdo com o vocabuldrio in
fantil,

Completar frases,
Fazer pequenas cbpias de palavras ¢ de frases curtas.

Escrevar, sob ditado ou de membria, palavras aprendidas du-
. I 5 % e W

rante o ano,
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Compor, oralmente, pequenas sentnecgas, & vista de objetos ,
animais ou cstampas.,

Interprctar, cxpressivamente, na leitura, a pontuacio.
Realizar excrcicios motivados par: levar a crianga a escre—
ver: scu prdprio nome; nomes de scus familiares; nomes de
scus amigos ¢ seus bringuedos; nomecs de animais domégticos;
nomes de personagens dc histbérias que j& ouviu ou lecu; ele-
mentos de uma gravura; a a¢ao principal de uma gravura.

IV - Recomendacocs

O professor deveri oricentar o aluno a:

a) procurar comprcender o quc 1& ou cscreve:

b) escrever de modo legivel;

¢) tomar posigio correcta para cscrover;

d) ler, articulando convenicntementc as palavrass

¢) ler sem apontar as palavras com o dcdo ou o 1lApis:

f) n2o levar o dedo & boca para virar a pigina do li-
VIro; '

g) nao usar a borracha;

h) ler som balancar o corpo ou a cabegas

i) falar, cada um por sua vesz;

"j) conversar sem clevar demasiadamente a vozs

1) n3o dobrar as fdlhas do livro ao viri-las;

m) prcocupar-sc com 0 asscio, a conservacao ¢ a ordem
do material cscolnr,

O professor deverd lembar-se sempre de que o objetivo funda

mental durantc o Primeio ¢ o Scgundo Anos Escolarcs € habi-

litar a crianga a ler ¢ a gscrever corretamente; para tanto,

insistird em variados e intcnsos cexcrecicios ¢ atividades que
conduzam a éssec objetivo.

0 profegsor usari gempre e muito o quadro-negro.

No cnsino da lcitura, poderéd ser usado qualquer processo
desde que se tenham em vista seus objetivos.,

E simultfneo o ensino da leitura e da escrita.

Constitui trabalho importante e indispensivel a preparagfo
prévia da leitura; uma vez escolhido o trecho, o professor
0 lerd em classe, a fim de levar os alunos a firmarem nao sbé
a prondncia certa, mas também a express@o e pontuagdo conve
nicentes.
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O professor nio interromperéd o aluno, para corrigi-lo, en-
quanto &le nfo concluir tdda a frase ou o periodo; mas repe
tiré4, cm momento oportuno, de forma correta, a frasc cm que
haja incidido em &rro. De igual modo, nao farid comentério

depreciativo, mas cstimulard o aperfeicoamento progressivo,

seja individualmente, scja de tdda a classe.

A cobpia scréd utilizada tanto como um reccurso de fixaglo de
forma correcta, quanto também como cxercicio de caligrafia e
meio de auxiliar as demais formas de aprendizagem; devers ,
assim, scr um meio para um fim, ¢ nfo um fim ocm si mesmo .
Por isso, nao deverd abusar o profcssor, exagerando o0 excr—
cicio da cbpia, obrigando os alunos a copiarcem trechos exten
sos ¢ monbétonos, o que & contra-indicado, e indtil na maio-

ria das vézcs.

MATEMATICA

I - Objetivos
Desonvolver na crianga o pensamento matemético,
Promover rapidez ¢ scguranga no célculo aritmético.

Capacitar o aluno a rcsolver os problemas mais comuns e sim
ples que a vida apresenta.

Desenvolver o gdsto pela MatemAdtica, mediante o conhecimen-—
to de scu valor pratico.

IT - Conteldo da aprendizagem

Contagem até cocm,

Nogho objetiva de: unidade, dezena, centena, dizia, meia du
zia, d%bro, mctade, colecgho, nimcros pares c impares.

Contagem de 2 em 2, de 5 em 5, de¢ 10 cm 10,
Leitura ¢ escrita de ntmeros até cem.,

Conhecimento préticc. da mocda brasileira até vinte cruzei
ros. |

Adig2o 2té tr8s parcelas, sem rescrva.

Subtragao sem recurso & ordem supcrior; nocio dec resto.
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Significac¢ao dos t8rmos "mais", "menos", "igual" e represen
tagdo simbbdlica dos mesmos.

Leitura de horas.

Conhecimento do nGmero ¢ nomec dos dias da scmana ¢ mesces do -
ano.

IIT - Atividades C recursos

Resolver oralmentc problemas reais, de situagao atual, den-
tro das nog¢dOes adquiridas.

Resolver questdes prétices, féceis de adigdo e subtragao den
tro dos limitecs do que foi cnsginado.

Utilizar objetos, desenhos, estampas, scmentes, palitos de
fésforo usados, tampinhas de garrafas, mocdas, ctc., como
recurso did&tico.

Resolver oralmcnte e por escrito questdes simples, reais s
bre compra, venda ¢ trdco.

Exercitar oralmcnte a contagem,

Armar ¢ indicar as pequcnas adigBes e subtragocs.

Construir a tabuada,

Fazer exercicios de célculo mental,

Escrever a série numérica.

IV - Recomendagdes

A Matemé&tica constitui um instrumento indispensével i vida,
porque dc aplicagao constantc nas situacBes reais de cada um

de nbds; por ser assim t30 4til ¢ dc scntido prético, seu

cnsino na escola priméria mercce cuidados especiais ¢ deve
scr rcalizado sempre de mancira objetiva, funcional, cvitan

do-se tudo o que & tedrico, verbaliste, inaplichvel, -

O ensino deve scr funcional, isto &, rcalizado tanto quanto
possivel cm gsituacgho real; deve scr csscneialmente intuiti-

vo, prético, simplcs, agradivel, grnduado, objctivo ¢ ccond

mico; as questocs propostas deven rcpregentar situacgdes de
vida rcal ao alcancc da crianca,

Quanto maiores fdérem o tompo ¢ o esfdrgo despecndidos com a
aprcndizagem Ao Primeiro Ano e da base que for dada 3 crian,
¢a, maior serd o progresso que cla obterd nos graus seguintes,
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Lembre-se o professor de que resolver problemas constitui o

Principal objetivo do ensino da MatemAtica na escola primé-

ria. Assim send», as nogdes adquiridas devem ser aplicadas
na resolug@o de problemas reais ou com probabilidades de -
ocorrer na vida conmun,

Nao deve haver o preocupagao de ensinar muito em pouco tem-
PO e sim ensinar pouce de cnda vez, graduando as dificulda-
des ¢ verificando constantomente se efctivamente foi domina
do o que se ensinou,

Utilizar sempre e muito o quadro-negro.

NRo obrigar as criangas a fezerem cAlculos (as chamadas "con
tas") com muitos nlgarismos, que s scrvem para cansar . e

aborrecer 0s alunos, sem nenhurn proveito préticos normalmen

te na vida comum nfo surgem 2sses cdlculos; sdmente  podem

ocorrer nas grandes cmprésas piblicas e particulares, que ,
bara tanto, possuen "maquinas dc¢ ealcular". O quc importa
¢ o raciocinio matemitico, & solugdo cxplicada, o dominio pe-
la crianca dag combinacoes fundamentais da adicdo, da sub -
tracdo, da multiplicacio e da divisao, para resolver proble
mas da vida comum., '

ESTUDOS SOCIATIS

I - Objetivos

Istimular, na crianga, a formacSo de atitudes de compreen -
sdo ¢ amizade para com scus scmelhantes, levando-a a pensar,
agir ¢ viver dentro de padroes dc simpatia humana, sem 6dios
nem discriminagdes para com PCssoas e outros povos.

Inspirar nas crinngas o descjo de se tornarem bons companhei
ros ¢ cidadaos Uteis ¢ cficientos no grupo social,

Dar % crianga uma visio real do ncio cm que Vive, levando-a
nao sé a reconhecer os aspcctos fisicos gerais da regifio, d
Estado e do Pais, mas também a ter uma idéia geral, porém ,
objetiva do Brasil,

Motivar nas criangas a formacio de uma conscilneia esclare-
cida quanto aos problemas da existéneia 2utbnoma do Brasil,
como Nagao indecpendente politica ¢ ccondmicamcnte, e do es—
fOrgo em favor do nosso desenvolvinento.
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Despertar o amor pela nossa lingun, nossa histdria e nossa
cultura. '

IT - Conteddo da aprendizagem

A cscola e a residénein do aluno: locnlizagao.

A locnlidade em que estd a escola:

a) ligeira noticia histbérica;

b) ccidentes geogrificos mais importantes (nada de de
finicdes de ilha, rio, monte, etc.);

c) recurscs da comunidnde (fontes de abastccimento
correio, telégrnfo, farmAcia, hospital, padaria, co
légios, fébricas, ctc.);

d) meios de transporte;

ccnhecimento generalizado do folclore (aspectos.ti

@]
~r

picos dn vida lceal e regional: mUsicn, dangas, cén
ticos, lendas, festas popularcs, produtos artesa -
nais, cte,):

f) noticia da vida .de homens ilustres ¢ beneméritos -
(da localidade su do municipio);

g) nogio sdbre o govérno local e municipals

h) noghio geral sBbrc a importAncia ¢ a necessidade de

as pessoas da comunidade tomarem conscilneia dos
problemas ¢ se organizarem cm associngGes destina-
dns, elas mesmns, & tomar o iniciativa de resolver

scus problemas ¢ cooperarcm com o poder pdblico no

cncaninhamento das sonlucgd®es (descnvolver a atitude

de que todos sao intcorossados ¢ responsiveis na co

munidade, cm lugar de atitudc comodista e nao cons
trutiva de tudo esperar do govérno).

Conhecimento das dntas nacionais mais importantes: o 21 de
abril, o 7 de sctembro, o 15 de novembro.

Conhecimento da Bandeira e do Hino Nacicnal (&ste, por audi
¢80, canto e cbpia).

ITT - Atividades & recursos

Organizar pequenos Albuns sB3bre assuntos dc histéria, geo -
grafia, cconomia, vida civica e social, ete., de acdrdo com
o desenvolvimento do programa,

Realizar comemoragdes das dates nacionais indicadas no pro-

/
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grama ¢ as do Dia da Cidade e do Municipio, com explicacgies
sucintas em lingungem accessivel ao cntendimento infantil.

Colccionar gravuras que intcressem ao descnvolvimento dos
difercentes itens do pPrograna.

Convidar pessoas antigns ¢ ilustres da localidade para con-
versarem com os alunos sObre aspectos antigos da mesma,

Organizar pequcnas cxposicdes.

Efetuar pequenas excursdes no campo (para observagio orien-
tada da natureza), a nuseus, bibliotecas pGblicas, fébricas,
usinas, locais histéricos, etec.

Utilizar o t~buleiro dec arcia.

IV - Rccomendades

No desenvolvimento do ensino, o prefessor terd scmpre en
vista a idade dos aluncs, e, pois, seu desenvolvimento psi-

co-social, a fim de graduar o ensino devidamentc. De dutra
parte, & dc se recomendar que parta scmpre do facil para o
mais diffeil, do conhceido para o desconhceido, do proéximo
para o remoto, o distante.

A mente infantil nfo pode ser sobrecarregada com nogdes abs

tratas, dofinicles inmdteis, classificacdes innpliclveis, in’

formag¢des e conhccimentos tebricos, porquec as criangas nfo
s6 nao chegam a cntcndd-los mas também nio os val aplicar ;
s20 destituidos de qualquer interdssc para clas, s7o intei-~
ramente desligados da realidadc ¢ do nlcance de sua compre-
ens@o, distantes do seu mundo, Daf, entio, cnsinar de modo
simples, claro, objetivo, o que & prético, 0 que & real. ‘

aplicdvel, Gtil, o gue ocorre na vida comum, o que ¢ atual,

0 que sc¢ relaciona efetivomentce com 1 vida familiar, com a
comunidade, com a vida civica e soecial do Pois, com a  sua
realidade econdmica, seus problemas e as solugdes que nbs

\

brasileiros lhes estrmos dando ou que cumpre dar a luz dos
conhecimentos cientificos, ¢, ‘espcecialmente, o estudo  do

Brasil, nossa lingua, nossa gente, nossa histéria, nossa cul

tura, mas de maneira consciente, realistica, interessada e

nao platdnica, ncadmica, tcbrica.
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CIENCIAS RATURATIS

I -~ Objetivos

Despertar nas criangas o interésse rela vida dos animais e
dag plentas em scu meio natural.

Proporcionar o desenvolvimento da capacidade de observagfo
para que os alunos conhegan o meio que os cerca, compreen -
dam as relagbes existentes cntre os sérecs e o ambiente, re-
lacionem os fatos com suas cousas, usufruindo désses conhe-
cimentos o seu bom ester cspiritunl e material,

Prover o cducando de conhecimentos o informn¢Bes sbbre sé-
res ¢ fendmenos naturais, despertando o nfirmando os scnti-
mentos de bondnde, amor c respeito & naturcza,

Levar as criangas a verificarem em que medida as ciéncias na
turais t&m ajudado o homem a controlar o utilizar convenien
tenente cnergins, forgas ¢ riquezas naturais em beneficio
préprio, especialmente para melhorar suas condigdes de vida
e usufruir confdrto,

Dotar as criancas de conhecimentos, hAbitos ¢ atitudes que
as tornem capazes dc defender o prépria satde e de colabo -
rar para a dcfesa da saldde daqueles com quem convivem,

IT - Contelido da aprendizagen

Ligeiras nogCos (i basc da obscrvacho) sibre:

a) stres que t8m vida e nRo t8m vida;

b) animais (dtcis, nocivos, domésticos, sclvagens);

¢) plentas (germinagho, prrtes, utilidade);

d) Agua ( uso, qunlidnde, captngdo, industrializacio);

Noticia sBbre:

a) importAncia do cultivo da torrn pelo homem;

b) onimais quc podaem tronsnitir docngnsg

c) higiene dn alimentagdo (alimontos de acbdrdo com 0
trabalho e as ostngbes do ano, boa mastigaglo, ete,);

d) higicne om relagBo B Agua (Agua filtrade, fervida,
transmissio de doengas pela dgua) s ,

e) importﬁncia da vacinag¢@o contra diversas doengas;

f) higienc corporal c da habitacao,



ITI - Atividndes ¢ rccursos

Como o objctivo fundomental das Cilneias Naturais na

cscola priméria & o descmnvolvimento da capacidade de observagao,

de investigacfo, comparacgho c apreciagfo, as "Atividades e os

recursos" indicados para 8ste ensino girarao sempre em t0rno des

a) levar =s alunos 2 obscrvor os nnimnis, as plantas,
os astros, as nuvens, o vento, o ar, os fendmenos
naturais, o meio que os ceréa, c¢tc., para que no -
tem as respecti?as cnracteristicas, fagam compara-
¢cles, compreendsm as rclagdes cxistoentes entre &les,
tiremn conclusodcs, ctec.;

b) conprovar fendmenos nnturnis e descobrir suas cau-
sas ¢ conseqlilneias;

c) fazer pcquenas cxperilneias simples;

d) fazer colegbes;

¢) organizar muscu;

f) realizar excursocs;

g) criar pcgucnos animais;

h) cuidar dc plantas;

i) recorrcr o revistas ¢ livros bem inf ormados para
ampliar csclarccimentos nccessdrios aos alunos;

j) orgonizar dcscnhos, cartazes ¢ Albuns;

1) fazcr projegtes cincmatogrificas,

IV - Recomendacdes

Em té&rmos gerais, quando sc¢ cuidou de indicar as "Afivida -
des ¢ os rocursos" parn o cnsino dos Istudos Naturais, jé es
tavam ali implicitas, dec modn geral, os Recomendagoes. E
quc, considcrado o objetivo fundamcntal das Cidneias Natu-
rais na cscola priméria - desenvolver o capacidade de obser
vagho da crianca -, scu ensino deve sor realizado sob a for
ma de atividades préticas, muito mais do que & basc de um

programa a scr cnsinado, na conceituacio ultrapassada de fa
zer as criancas memorizar nog¢des rudimentares, classifica-

¢oes, definig¢tes, cm lugnr de observar, comparar, cexperimen
tar, comprovar, ‘

Sempre que houver oportunidade, o professor cvidenciaréd aos
alunos que as Cilncias t8m constituido fator de progresso
ra a Humanidadc, propiciando ao homom rccursos para alcan -
car mclhores condigdes de saude, de vida ¢ dc trabalho; dai
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o importfAncia do scu estudo desde a cscola priméria, E maiss
a Humanidadc estA vivendo por cxecllneia cem uma época de
cilnecia ¢ de técnicn - o era tcenolbgica.

3. Conduzir ns criongns » prética dc hAbitos dc saldc ¢ de tra

balhn., I imperioso quc clas facam ¢ vejam bem; nao basta ou-
vir a recspeito das atividades e atitudes.

4, O professor hé de velar parna que em scus 2lunos sc¢ criem ou
se desenvolvam, dentre outros, os seguintes hAbitos ¢ atitu
dess '

a) manter o asseio corporal;

b) conscrvar scmpre limpos vestuirio c calgados;

¢) zoclar pelo assceio ¢ conservagao de objetos de wuso
individunl ou colctivos ,

d) manter os alimentos protegidos da pocira ¢ das mosg
cas;

c) proteger animais ¢ plantas;

f) ~precciar s benoficios'que usufruimos na &poca -
atual, gragas ac trabalho dos antepnssadoss, fazen—
dc senbtir o responsabilidndce de cadn um no sentido
de frzer nlgo que perdurc ¢ rovertn om beneficio
dos que viverem futuramonte;

g) rospeitar ns difcrentes formas d¢ trobalho humano,
mediante 2 comprecensio da depend@ncin reciproca cn
trc as pcssoas.

PAC/mge.
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MOVIMENTO POPULAR DE ALFABETIZAGKO

Gov8rno do Estado dc Rio de Janeiro

PLANO EXPERIMENTAL DE ESéOLARIZAQKO MINIMA

Programas de estudcs para dois periodos letivos intensivos

Seeundo ano escolar ( 200 dias letives)

LINGUAGEM

I - Objetivos
Estimular nas criangas o desejo de falar, ler e escrever cor
retamente ¢ com clareza.

Hobilité-las a leor inteligentemente, com desembarago e segu

ranga.,

Levé—las a escrever com clareza, COrregao e relativa rapidez,
Desenvolver a capacidade de ler para uso prdprio.

Eliminar erros e vicios de linguagen. |

Incentivar o gbsto pela leitura e cscrita, evidenciando, in
clusive, sua utilidade na vida corrente. '

II - Contcudo da aprendizagem

Dominio das técnicas fundamentais da leitura e da escrita.
Conhecimento da pontuagfo,

Emprégo da acentuagfo em palavras do vocabuldrio usual das
criancgas,

Reconhccimento - das silabas numa palavra.
NogZo de sinbnimos ¢ antdnimos.

Formacao de coletivos mais usados.

Formac¢ao do masculinc, feminino, plural ¢ singular dc nomes
do vocabuldrio wusual das criangas.,

AimpliacBo dos conteddos aprendidos no periodo letivo ante -
rior.
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IIT1 - Atividades ¢ recursos

Exercitar dihriamente a leitura, no livro-texto de classe,

noutros manuais, om livros dc histéria, revistas, jornais ,
etc,

Fager leitura oral c¢ silenciosa, seguidas de interpretacgao.

Formar sentengas sdbre: palavra lida, cstampa observada, ob
jetos & vista, fatos da vida real, ctec.

Fazer cdpias de peguenos trechos.

Escrever, sob ditado, palavras e frases retiradas do livro-
texto de leitura,

Descrever o conteddo de gravuras, T

Redigir bilhetes, avisos, convites, pequenas cartas e tele~
gramas (tratamento: Voc& e Senhor).

Ter, de memdria, quadras e pegquenas poesias.

Usar o dicionério,.

IV - Recomendacoes -

Além das j& indicadas para o primeiro periodo, deverd o pro
fessor orientar o aluno a:
a) ler, silenciosamente, sem mover os lAibios;
b) manter posigao conveniente, em leitura oral e si -
lenciosa;
c) evitar o emprégo da giria;
d) esforgar-se por fazer trabalho certo, para evitar
emendas;
e) obedccer & margem ao inlciar novo periodo;
f) rever o trabalho, antes de d4-lo por concluido.

0 professor nao poderd cingir-se Unicamente ao denominado
"livro de leitura" adotado; as criancas deverao ler em re-
vistas, jornais, livros de histbérias, ectc.

Como a leitura silenciosa & a mais utilizada na vida corren-
te, deve cla merccer atengao especial do professor.

Lembre-se o profcssor de que as gravuras sao de nuita impor
thncia e utilizacao em classe; a respeito, que haja o cuida
do em que estejam relacionadas & vida infantil e apresenten
situagao bem definida.,
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Nada de memorizagocs intiteis sbbre categorias gramiticas ,

com suas classificagbes, regras e definigOes: o ensino  hé
de ser intuitive, clarg, simples, objetivo (as criancas séo,

por natureza, simples, naturais, esponténeas; cs professd -
res t8m tendbneia o complicar, a fazer as coisas mais diffi-
ceis do que realmcnte o sao} parece gque gostam de torturar

as criancgas com definig¢des, regras, classificagOes que nun-

<
a serao utilizadas).

; MATEMATTICA

I - Objetivos
Descnvolver na crianga o pensanento matemAtico.
Promover rapidez e seguranga no cilculo aritmético.

Capacitar o aluno 2 rosolver os problemas mais comuns e sim
plcs que =~ vida aprcesenta

Descnvolver o gdstoc pela MatemAtica, mediante o donhecimen-
to de secu valor pratico.

IT - Contecido da aprendizagem

Ampliacfo de tddas as nogdes, conhecimentos, informagbdes e
habilidades programadas para o Primeiro Ano, -

CombinngBes ¢ operagdcs fundamentais da adigZo, subtragdo ,
multiplicachc ¢ divisio.

Numeracgho romana (de modo sumArio, prético).

Conhecimento completo das moedas ¢ cédulas brasileiras: lei
tura, cscritn ¢ operagdes de uso corrente.

TLeitura e cescrita de nimeros até milhdes,

NocOes de fracdes:s meioé, t8rgos, quartos, quintos, décimos.
Numeragao ordinal.

Nogbes de: ddbro, triplo, gquAdruplo e quintuplo.

Provas reais da adigfo, subtragio, multiplicagio e divisfo.
NocoOes de deecimais: déecimos, centésimes, milésimos.

NogBes objetivas de: Angulo (sem classificagdes ou rof§rég
cias a graus), linhas (reta, horizontal, vecrtical, incléna-

{
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da, paralela), retdnguls, quadradc, losango, curva, circun-
feréneia, trifngulo, cubo, cilindro.

Nogocs préaticas de mcdidas ¢ pesagens; conhecimento do me -
tro (deceimetro, centimetro, milimetro, quildmetro), litro ,
grama (quilo ¢ gramas).

ITT - atividadcs ¢ recursos

Resolver oralmente ¢ por cscrito pequenos problemas gue
ocorrem comumente na vida rcal, dentro dos limites do  que

foi cnsinado.

Armar e indicar adigdcs, subtragdes, multiplicacles ¢ divi-
soes.

Exercitar oralmente a contagen.
Escrover a série numérica.

Construir a tabuada e memorizar (depois de haver compréen -

dido) as combinacBes das quatro operacBes fundamentais.

Resolver oralmente ¢ por escrito gucstdcs reais sdbre com -
pra, venda ¢ trbdco. /

Exercitar a contagem de 2 cm 2, de 3 em 3, de 4 em 4, de 5
em 5, de 10 em 10,

Realizar constantes cxercicios variados, além de jogos ¢ com

cursos, visando A maior cxatiddo ¢ rapidez nos célculos.

Tirar as provas rcais das quatro operagdes fundamcntais (add
¢ao, subtragdo, multiplicacgBo ¢ divis&o),

Treinar cm ler horas (inclusive, para saber quantos minu-—
tos tem uma hora, meia hora, gquantas horas tem um dia, ctcd.

IV - Rccomendacdes

Prevalecem aqui t0das as Recomendagtes estabelecidas

para o ensino da Matdtica no Primeciro ino.

ke

A Matemdtica constitui um instrumento indispensével & vida,
porque é de aplicagao constante nas situagles reais de cada

un de nbés; por scr assim tdo Gtil ¢ de sentido pratico, scu

ensino na cscola priméria merecc cuidados cspeciais e deve

ser rcalizado sempre de mancira objetiva, funcional, evitan

do-sc tudo o que & tebrico, verbalista, inaplicéavel,



O cnsino deve ser funcional, isto ¢, recalizado tanto quanto
possivel em situacio real; deve ser essencialmente intuiti-

Vo, prético, simvples, agradével, graduado, objetivo ¢ econd-

mico; as questocs propostas devem representar situacoes de

vida real ao alcance da crianga.

Lembre-se o professor dc que resolver problemas constitui o

principal objectivo do engino do MatemAtica na gscola primé-

ria. Assim scndo, as nogdes adquiridas devem ser aplicadas

a resolugoes de problemes reais ou com probabilidades de
ocorrer na vida comum.

Nao deve haver a preocupagﬁo de ensinar muito e pouco taupo e
sim ensinar pouco de cada vez, graduando as dificuldades g

verificando constantemecnte se efetivamente foi dominado o)

que se ensinou,
Utilizar sempre ¢ muito o quadro-negro.

Nao obrigar as criangas a fazerem célculos (as chamadas 'con
tas) com muitos algarismos, que gb servem para cansar e sba

recer os alunos, sem nenhum proveito prético; normalmente

na vida comum nio surgem 8sses calculos; sbmente podem ocor

rer nas grandes emprésas pablicas € particulares, que, para
tanto, possuem "mAquinas de calcular". O que importa é o
raciocinioc matemético, a solucio explicada, o dominio pela

crianca das combinaocdcs fundamentais da adigao, da subtra -
¢io, da multiplicagho ¢ da divisdo, para resolver problemas

da vida comumn,

ESTUDOS 8S80CTIATIS

I - Objctivos

Estimular, na crianca, o formagho de atitudes de compreen-
sao ¢ amizade para com scus somelhantes, levando-a a pensar,
agir e viver dentro de padrdes dc simpatia humana, sem 6dios
nem discriminacdes para com pessoas e outros povos.,

Inspirar nas criancas o desejo de se tornarem bms companhei
ros e cidadfos Uteis ¢ eficientes no grupo: social.

Dar X crianca uma visdo real do mecio em que vive, levando-a
ndo sb a rcconhecer os aspectos fisicos gerais da regizo, do
Estado ¢ do Pais, mas também 2 ter uma idéia geral, porém ,
objetiva do Brasil.



4. Motivar nas criangns a formacg®o de uma consciéncia esclarc-
cida quanto aos problemas do cxisténcia autdnoma do Brasil,
como Nagl@o independente politica e ccondmicamente, ¢ do es-
fOrgo om favor do nasso descnvolvimento

5. Despertar o amor pcle nossa lingua, nossa histéria e nossa
cultura.

IT - Lentenidoe da aprendizagem

1. Jimpliag¢Ro do que foi cs¥habelceido para o Primeiro .no, ten-
do cm vista, cspecinimente, a idade dos alunos.

2., Noticia sObrec o Municipio ¢ a regifo:
a) lccalizag®o no Bstado (e &stc no Brasil);
b) aspcetos fisicos mais relevantes;
¢) aspcctos ccondnicos: produgao agricola, pecuiria y
pesea, indastria, condéreio;
d) trousportes ¢ domunicacgdes;
e) prechlcomas ¢ nccessidndes maiores.

3. DNoticia s?brc o Tstado: _
a) asrcctos fisicos o ccon®micos mais pronunciados;
b) tronsportes ¢ comunicacBes;
¢) govirno;
d) necclo
¢) o BEsta

f) pro

ae imposto;
&> cm relagho h renlidade do Brasils
hlemns ¢ neccssidades maiores.

4, DNogocs sbbre:
a) Terra ¢ Sol: nmovimento de rotagao; dia c noite;
b) ostagBes do anog
¢) tempo: hora, dia, semana, nds, ano;
d) pontos cnrdiais.

5. Breve noticia (sem descer a ninGeins) s8bres
2) o Descobrimoento do Brasil:
b) a Inconfidlncin Mincira;
¢) a Independ®nein politica do Brasil;
d) a Proclamagio da Repdblica.

IIT - Atividades € recursos

Os mesmos indieados para o Primeiro Ano, com as amplia
¢oes aconsclhéveis, conforme a idade dos alunos.



Organizar pequcnos Albuns sdbre assuntos de histéria, geo-
grafia, economia, vida civiea ¢ social, ctec., de acdrdo com
o descenvolvimente do programa.

Realizar comemornagces das datas nacionnis indicadas no pro-
grama ¢ as do Dia da Cidade ¢ do Municipio, com explicagdes
sucintas om lingungem accessivel ao entendimento infantil.

Coleccionar gravuras que intercssem 2o desenvolvimento dos
diferentes itens do programa.

Convidar pesscns antigrs e ilustres da localidnde para con-—
versarem com os 2lunos sdbre aspectos nntigos da mesma.,

Organizar pequenas exposicgles.

Efetuar pequenas excursoes ao, campo (para observagao orien-
tada da naturcza), a museus, bibliotecas publicas, fébricas,
usinas, lccais histbéricos, ctc.

Utilizar o tabuleiro de areia.

IV - Reccmendacgoes.

No desenvolvimento do ensino, o professor terd sempre em
vista 2 idnde dos alunos, ¢, pois, scu desenvolvimento psi-

co-social, a fim de gradunr o ensino devidamente. De outra

parte, & de se recomendar quc parta sempre do fAcil para o
mais dificil, do conhecido para o desconhecido, do préximo
para o remoto, o distante.

A mente infantil nfo pode ser sobrocarregada com nogoes abs—

trotas, dofinicdes inGteis, classificacgoes inapliciveis, in

formacdes ¢ conhecimentos tcéricos, porque as criangas ndo
s8 nao chegom 2 entcndd-los mas tombém nZo os vai  aplicar;
sao destitufidos de qualquer interéssc para clas, sao intei-
ramente desligndas da realidade ¢ do alcance de sua compre-

-ensao, distontes do scu mundo. Dai, cntro, ensinar de modo

simplcs, claro, objetivo, o guc & prédtico, o gue ¢ _real,
aplicével, Gtil, o gue ocorrc nn vida comum, o que & atual,

0 que se relaciona efctiveomente com o vida familiar, com a
comunidade, com a vida civica ¢ social do Pafis, com a sua
realidnde cconBmica, scus problemas ¢ s -solugbes que nbs

brasileiros lhes estamos dando ou que cumpre dnr & luz dos
conhecimentos cientificos, e, cspecinalmente, o c¢studo do
Brasil, nossz lingua, nossa gente, nossa histbdria, nossa

cultura, mas dc maneira consciente, realistica, interessada

e nao platdnica, académica, tebdrica.



2.

Nada de obrigar a crianga n memorizar dntas, nomes, defini-
¢Oes sem compreender rcalmente. Fica abolida totalmente a
- s k3 £ . 1 3 3

infeliz idéia dec organizar "pontos" (geralmente copiados pe

la crianca, scb ditado do professor). Deve prevalecer o en
sino intuitivo, a explicagao do professor em linguagem sim-

b
€

ples, viva, accessivel X comprecnsao infantil.

CIENCIAS NATURAIS

I ~ Objetivos

Despertar nns criancas o intcr@sse pela vida dos animais e
das plantas om seu meio natural.

Proporcionar o desenvolvimento da capacidade de obscervacgao
para que os alunos conhegam o meio que ©s cerca, comprecn -
dam as relacbes existentes centre os s@res e o ambicnte, re-
lacionem os fatos com suas causas, usufruindo désscs conhe-
cimentos ¢ sou ben cstar espiritual c material.

Prover o cduc~ndo de conheccimentes ¢ informagdes sbdbre s&-
res ¢ fon®ncnos naturais, despertando e afirmando os senti-
mentos dc bondade, amor e rcspcito A natureza.

Levar as criangns a verificarcem om que medida as citneias pa
turais t&m ajudado o homem a controlar ¢ utilizar convenicn
tomentc cncrgins, fdrgas ¢ riquezas naturais em  beneficio
préprio, cspecialmente para melhorar suas condigdes de vida
e usufruir conf?rto.

JDotar as criancgas de conhccimentos, hébitos e atitudes que

as tornem capnzes dc defender o prdpria saude ¢ de colabo -
rar para a defesa da satde daqueles com quem convivemn.

IT - Contcldo da aprendizagem

Ligeiras nogdes (A basc da obscrvagaoc) sbdbre:

a) s8res que t&m vida ¢ nao t8m vidaj

b) animais (Gtois, nocivos, domésticos, selvagens);
c) plantas (germinacdo, partcs, utilidade);

d) 4gua (uso, qualidade, captagio, industrializagfo).

Noticia sdbre:
a) importéncia do cultivo da tcerra pelo homem;
b) animais quc podem transmitir doengas;



,3.

&)
a)

e)
)

9.

higiene da alimentacio (alimentos de acdrdo com ©
trabalho ¢ as estagoes do ano, boa nastigagao, ete.);
higiene om rclagdo h Agua (Agua filtrada, fervida,
transmiss®o de docngas pela &gua);

importincia da vacinagéo contra diversas docngas;
higienc corporal c da habitagao.

NocOes sbdbre o corpo humano: principais brgaos ¢ fungoes.

I1II - Atividades ¢ recursos

Como o objetivo fundamental das Ciéncias Naturais na

escola priméria & o descnvolvimento da cnpacidade de obscrvacao,

de investigacio, comparagno ¢ aprceiagao, as "Atividades e os

recursos" indicados para Cstc ensino girarfo semprc cm torno des

1.

a)

levar os alunos a obscrvar os animais, as plantas,
os astros, as nuvens, o vento, o ar, Os fendmenos
naturais, o meio que os cerecan, etc., para quc no-
tem ns respectivas caracteristicas, fagam compara-
¢oes, compreecnden s relagocs oxistentes entre 8les,
tiren conclusocs, ctc.;

comprovar fendmenos naturals ¢ descobrir suas cau-
sas ¢ consceqllneias;

fozer pequenas experiéneias simples;

fazer colegoes;

organizar muscu;

realizar excursocs;

crinar pcquenos animais;

culdar dc plantas;

recorrer a revistas ¢ livros bem informados para
ampliar csclarcecimentos nocessarios 208 alunos;
organizar dcscenhos, cnrtazes c Albuns;

fanzor projegocs cincmatogrAficns.

IV - Recomendncoes

Em t8rmos gerais, quando s2 cuidou dc indicar as "Ativida~-
des ¢ os recursos" parn o cnsino dos Estudos Naturais, ja
estavan ali implicitas, dc modo gecral, as Reccomendagoes. E
que, considcrade o objetivo fundamental das Ciénecias Natu-

rais na cscola primAria - dcsenvolver a capacidade de obser-
vacho da crianga -, scu cmsino deve scr realizado sob a for

ma dec atividades préticas, muito mais do que 3 Dbasc de um
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programa a scr cnsinado, na conceituacao ultrapassada de fa

zer as criangas memorizar nogoes rudimentares, classifica -
¢oes, dcfinigdes, om lugar de obscervor, comparar, cxpcrimen-

tar, comprovar,

2. Scmpre gque houver oportunidade, o professor evidenciard aos

' alunos que as Cilneias t8m constituido fator de progresso m
ra a Humanidade, propiciando no homem recursos para alcan-
car melhores condigdoes de sadde, de vida e de trabalho; dai
a importAncia do seu cstudo desde a escoln primiria. E mais:
a Humanidadc cstfd vivendo por cxcellncia em uma &poca de
cincin ¢ de técnica - a era tecnolbgica.

3. Conduzir as criangas » pritica de hébitos de salide e de tra
balho. E imperioso que clas facam e vejam bem; n3o basta

ouvir a rcspeito das atividades e atitudes.

4, O professor hA de velar para que cm seus ~lunos se criem ou
se desenvolvam, dentre cutros, os seguintes hébitos ¢ atitu
des:

a) manter o asscio corporal;

b) conscrvar sempre limpos vestuidrio ¢ calgados;

¢) zelar pelo asscio ¢ conservagao de objetos de wuso
individunal ou coletivo;

d) manter os alimentos protegidos da pocira e das mos
cos; , ‘

e) proteger animais ¢ plantas; '

f) aprcciar os benceficios que usufruimos na &pcca
atual, gragas ao trobalho dcs antepnssados, fazen-
do sentir o responsabilidade de cada um no sentido
de fazer algo quc perdurc ¢ reverta cem  beneficio
dos que viveren futuromentes

g) rospeitar as difcrentes formas de trabalho humano,
mcdiante o comprecnsio  da depend@neia reciproca
cntre 2s pessoas.

PAG/mge,



